A. Uldosa

1. Huvikooli eesmargid ja ulesanded

Harku huvikooli eesmark on toetada laste arengut labi huvihariduse ning pakkuda Harku
valla lastele, noortele ning taiskasvanutele paremaid vdimalusi huvitegevuses
osalemiseks.

Huvihariduse Ulesandeks on isiksuse kujundamine, kes:
- vaartustab haridust ja teadmisi;
mdtleb loovalt;
oskab oma tegevust eesmargistada, kavandada ja hinnata;
suudab valida, otsustada ja vastutust kanda;
suhtub heasoovlikult kaasinimestesse, austab nende vabadust ja vaarikust;
soovib ja oskab teha konstruktiivset koostddd;
toetab aktiivselt Uhiskonna demokraatlikku arengut;
austab ja jargib seadusi, on teadlik oma kodanikukohustustest ja -vastutusest;
tunneb end oma rahva liikkmena, kodanikuna, tunneb end seotuna Euroopa ja kogu
inimkonnaga;
tunneb ja austab oma rahva kultuuri, omab ettekujutust ja teadmisi maailma eri
rahvaste kultuuridest, suhtub neisse eelarvamustevabalt ning lugupidavalt;
hoiab loodust, elab ja tegutseb keskkonda ning loodusressursse saastes;
usaldab ennast, on vaarikas ja enesekriitiline;
tunneb end vastutavana oma elukaigu eest;
juhindub oma valikutes ja tegudes eetika alusvaartustest: inimelu puhadus,
vagivallast hoidumine, vabadus, diglus, ausus, vastutus;
on tundlik esteetiliste vaartuste suhtes, kujundab oma ilumeelt;
mdtleb susteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud enesearendamisele;
pulab mdista asjade tahendust, nahtuste pdhjusi ja seoseid, on motiveeritud
Oppima ja oskab &ppida;
tuleb toime muutuvas &pi-, elu- ja tédkeskkonnas;
mdistab to0 vajalikkust inimeste ja Uhiskonna arengus; on valmis otsima endale
sobivat t66d.

2. Huvikooli 6ppe- ja kasvatustoo pohimotted

Harku huvikool korraldab Harku vallas nii koolide 6pilaste kui lasteaedade huviringe,
samuti taiskasvanute huviringe, mida viivad labi nii Harku valla koolide Opetajad kui
ka vastava ala spetsialistid. Huvikool soovib anda vdimaluse huvilistele ja ainesdpradele
kooskaimiseks, kogemuste vahetamiseks ja teadmiste tdiendamiseks; anda kvaliteetset
huviharidust nii dpilastele kui ka taiskasvanutele, seejuures propageerides elukestvat dpet;
Programmi vdetakse uusi huvihariduse valdkondi ning taiendatakse programmi igal aastal
vastavalt laste, lapsevanemate ja teiste huviringides osalejate huvidele.

Huvikooli jaoks on oluline igale dppijale individuaalne lahenemine. Luuakse tingimused
iga Opilase individuaalse arengu toetamiseks:

andekate ja teadushuviliste dpilaste arendamine;

Opilastel on vdimalus tegeleda uurimusliku tegevusega;

varieerida dpetust dpilaste erinevatest voimetest ja haridusvajadustest lahtuvalt;
toetada Opilasi dpiraskuste puhul;



motiveerida opilast 6ppima;

luua psuhholoogiliselt positivhe dhkkond teadmiste omandamiseks;

arvestatakse laste individuaalseid, soolisi ja rahvuslikke isearasusi;

elukestva dppimise kui elustiili propageerimine. Elukestev dpe véimaldab Uksikisikul
ja Uhiskonnal vaarikalt toime tulla kiiretest ja vastuolulistest arengutest tulenevate
valjakutsetega.

Elukestva Oppimise kui elustiili omandamiseks suunatakse Oppurit vastavalt tema
arenguastmele:

N =

teadvustama, anallUsima ja kavandama oma O&ppimist ja selle eesmarke;
iseseisvalt

uurides teadmisi otsima, seostama, looma ja kriitiliselt hindama;

probleeme markama ning neid loominguliselt ja erinevaid teadmisi rakendades
lahendama;

kujundama valmisolekut ja suutlikkust sihiparaselt dppida erinevates olukordades
nii

iseseisvalt kui ka koos teistega;

hindama oma vdimeid, kogemusi, huvisid ja vajadusi ning seostama neid
Oppimisega,;

planeerima oma tulevikku, maaratledes oma eesmarkidele vastavaid
Oppimisvajadusi,

ning otsima ja leidma sobivaid éppimisvdimalusi.

Huvitegevuse korralduse alused

Oppetd6 aluseks on ainekava.

. Oppeaasta koosneb &ppeperioodist ja — vaheaegadest. Oppeperiood on

septembrist juunini. Vaheajad kattuvad riiklike koolivaheaegadega.

Oppetdd toimub Tabasalu Uhisgiimnaasiumi hoonetekompleksis (aadressiga Kool
1, Tabasalu), Tabasalu spordikompleksis (aadressiga Kooli 1, Tabasalu) véi muudes
huviringide tegevuseks sobivates ruumides.

Ope toimub épperiihmades ja/véi individuaalselt.

Oppetdd pdhivorm on 6ppetund sh kasutatakse erinevaid 6ppevorme — ja
meetodeid (nt dppekaigud, laagrid, naitused, kontserdid jt).

Oppetunni pikkus on 45min (1 akadeemiline tund).

Oppe- ja kasvatustegevuse taitmist toetab 6ppekeskkond, kus:

Oppurite, dpetajate, kooli juhtkonna omavahelised suhted pdhinevad lugupidamisel
ning demokraatial;

on olemas Oppekava elluviimiseks vajalikud dppevahendid ja -materjalid;

jargitakse tervisekaitse- ja ohutusndudeid;

Opetus pdhineb &ppurite individuaalsete erinevuste arvestamisel.

Hindamine pdhineb erinevatel tagasiside andmise viisidel ja enesehindamise
suunamisel, on julgustav ja motiveeriv.

Oppeainete loend ja mahud:
Tabasalu eelkool 144 tundi
Tantsulised tegevused:

o Show Hip Hop 80 tundi
o Urban Dance 80 tundi



o Hip Hop
o Showtants

3. Sportlikud tegevused:

» Trampoliining
* Aeroobika

» Kergejoustik
« Sulgpall

80 tundi
80 tundi

40 tundi
80 tundi
160 tundi
160 tundi

4. Kunstilised ja kultuurilised tegevused:

* Mbttemangud
* Naitering

» Kunstiring

» Keraamika

5. Muusikalised tegevused

* Muusikaring
* Plokkfloot

5. Nouded huvikursuse opetaja ainekavale

* Ainekava on dokument, mille alusel toimub 6ppetoo.

* Ainekava koostamine ja arendamine kuulub ainedpetaja padevusse.

» Ainebpetaja kujundab valja ainekava, mis arvestab kooli eripara, éppurite vaimseid
vbBimeid ja kooli materiaalseid ressursse.

80 tundi
160 tundi
80 tundi
80 tundi

40 tundi
40 tundi

* Ainekavad on vormistatud kursustena.

* Ainekava struktuur:
1. Kursuse nimi

s

Vanuseaste (koolieelik, pdhikoolidpilane, gimnaasiumidpilane, taiskasvanu)
Oppeaja kestus (akadeemilistes tundides)

Opingute alustamise tingimused

Oppeetapi I16petamise nduded
Ainekava: Eesmargid, dppesisu lUhitutvustus, dpitulemused

. Alnekava struktuuri, vormi ning kinnitamise korra kinnitab Harku valla

kultuuri ja spordi SA juhataja

B. Ainekava

Oppeaine nimi: Naitering

Vanuseaste: pdhikool, I-ll kooliaste

Oppeaja kestus: 160 tundi

Opingute alustamise tingimused: Osalejate vanus alates 7. eluaastast. Huvi néitlemise



vastu, soov esineda ja labi mangu teatritegemisega tutvust teha.

Oppeetapi I6petamise nduded: Lapsed, kes on tegelenud enesearendamisega l&bi
teatri, harjuvad loovalt mdétlema ja on laiema kultuurihuviga. Oskavad vabalt ja
sundimatult teistega suhelda, on hea enesevaljendusoskusega. Arenenud
fantaasiameelega lapsed-noored suudavad erinevates olukordades hakkama saada ning
mdista paremini igapaevasuhteid tavaelus.

Ainekava

Oppe eesmargid: Naiteringi eesmargiks on huvi dratamine teatritegemise vastu ja
enda isiksuse ja vdimete tundma &ppimine labi mangu.

Oppesisu: Teater on kollektiivsel loomingul péhinev kunstilik, milles on tihedalt I4bi
pdimunud kirjandus, muusika, tants ja kujutav kunst. Oppetdd on peamiselt praktiline. Téd
sisuks on rihmatoo ja individuaalne naitlejatod. Alustatakse tutvumistiseendaloovusega ja
naitlejameisterlikkuse pdhialustega improviseerimise ja mangimise kaudu. Saadakse
esimesed lavakogemused. Saavutatakse elementaarne tegutsemisoskus laval. To6tatakse
erinevate kirjanduslike materjalidega, kasutades tegevusliku analtisi meetodit. Naiteringis
osalejad on teatrihuvilised 7-19 aasta vanused lapsed ja noored.

Opitulemused: Opilane on vdimeline taitma iseseisvalt lavalist tlesannet, suudab laval
keskenduda. Suudab osaleda grupi-improvisatsioonis. Opilane tegutseb laval usutavalt ja
orgaaniliselt. Suudab taita tekstiga lavalist Glesannet. On vdimeline esitama luuletust ja
proosapala.

Oppetddkorraldus:

o Rihmas 10 - 15 last
o Opingute maht 4 akadeemilist tundi nadalas

Huviringiga alustamise tingimused:

. Opilaste vanus alates 7. eluaastast

Eesmargid:

Esinemisjulgus: Laps tunneb end vabalt ja sundimatult nii teiste lastega
suheldes kui ka laval esinedes.
Keskendumisoskus: Laps oskab keskenduda Uhele kindlale Ulesandele laval,
suudab end kujutada vaga erinevates rollides, visualiseerida erinevaid
situatsioone. Rakendada laval &pitud oskusi ka suheldes teiste inimestega ja
erinevates tavaelu olukordades.
Enesevaljendusoskus: Laps 6pib kirjeldama olukordi, mida ta on nainud ja ka
selliseid olukordi, mida ta ise vdi teised on valja mdelnud. Selleks taidavad nad
laval Ulesandeid, milles dialoog tuleb ette valmistamata ettekanda

- AnalUusivdéime: Laps analtuusib naitemangus oma tegelaskuju, teisi tegelasi ja
nende omavahelisi suhteid. Pludes leida paralleele igapaevase eluga, saab ta
paremini aru ka inimestevahelisest suhetest tavaelus.
Empaatiavoime: AnallUsides teisi tegelaskujusid laval pudab laps neid mdista.
Labi tunnetuse hakkab ta aru saama, mida teine tunneb. Kaasa tundmise voime



arendamine labi kogemuse ja labi labimangimise.
« Uldkultuurilised teadmised: vestlus vabas vormis.

Ainekava:

- Alustatakse iseenda loovusega tutvumist. Naitlejameisterlikkuse pdhialuseid
harjutatakse improvisatsioonide ja Ulesannete kaudu. Teatrikunsti elemente
Opitakse tundma labi mangu. Saavutatakse elementaarne tegutsemisoskus laval.
Tutvutakse kdnetehnika ja lavalise likumise alustega.

. Opilane omandab rihmatdd kaudu usutava ja orgaanilise tegutsemisvéime laval.
Opib anallilisima enda ja teiste lavalist tegevust 18bi erinevate karakterite. Algab to6
erinevate kirjanduslike materjalidega (luuletus, proosapala, valm) Algab t66
omaloominguliste katsetustega.

« Lavalist liikumist harjutatakse koos I6dvestus- ja hingamisharjutustega.

Oppeetapi I6petamise kord:

- Aktiivne osalemine ringi tegevuses
Osavott oma taseme vdistlustest



